Snovi v živih sistemih
10 ura     V celicah potekajo biokemične reakcije
Učni cilji:

Učenke in učenci:

1. spoznajo, da so molekule v živih sistemih zgrajene pretežno iz ogljika, vodika, dušika,

kisika, fosforja in žvepla,
2. spoznajo, da ima ogljik osrednjo vlogo v živi naravi, ker ima sposobnost za tvorjenje

mnogih kombinacij s samim seboj in z drugimi elementi,

3. razumejo, da v organizmih neprestano potekajo kemijske reakcije,
4. spoznajo, da organizmi vsebujejo zelo različne molekule, od majhnih (voda, soli) do
zelo velikih (ogljikovi hidrati, maščobe, beljakovine, DNA),
5. spoznajo, da ima ogljik osrednjo vlogo v živi naravi, ker ima sposobnost za tvorjenje

mnogih kombinacij s samim seboj in z drugimi elementi, zelo velikih (ogljikovi hidrati, maščobe, beljakovine, DNA),

6. razumejo, da v organizmih neprestano potekajo kemijske reakcije,
7. spoznajo, da se med razvojem večceličnega organizma celice specializirajo in diferencirajo, ter razumejo, da se celice z enako zgradbo in delovanjem organizirajo v tkiva in v organske sisteme, ki tvorijo organizem kot usklajeno delujočo celoto,

8. uporabijo metode opazovanja celic in tkiv (opomba: lahko na primeru živalskih preparatov),
9. spoznajo metode spremljanja delovanja organskih sistemov in organizmov
kot celote.
Tip učne ure:

· uvodna ura 

· ura nove snovi

· ura utrjevanja

· ura preverjanja

Učne oblike:
a) Individualna oblika dela

b) Delo v dvojicah in/ali delo v skupinah
Učne metode: 

· Metoda lekcije (predavanja)

· Metoda projekcije oziroma prikazovanja

· Metoda razlage in metoda referata

· Skupinska diskusija (razprava)

· Laboratorijsko delo

· Praktične delavnice

· Igre in simulacija

· Seminarske naloge

· Instrukcije

· Projektno delo

· Študij primerov

· Samo-učenje

· Programirano učenje

· Igra vlog

· Demonstracija

· Konceptualna mapa

· Analiza medijskih novic

· Panelna diskusija (okrogla miza)

· Poročanje

· Karikatura

· Delo v naravnem okolju

· Multimedijsko učenje

· Tandemsko učenje

· Metoda projekcije oziroma prikazovanja

· Metoda opazovanja, zaznavanja, občutenja

· Metoda viharjenja možganov/burjenja duha (brainstorming)

· Metoda dela s slikami, zemljevidi in fotografijami

· Metoda stene z listki (post-it)

· Metoda pridobivanja rezultatov/vzorcev

· Metoda mešanih skupin (»jigsaw« metoda)

· Metoda naključnega oblikovanja skupin

· Metoda »bilance uspeha«

· Metoda ovrednotenja dela

· Panel diskusija = tehnika akvarija

· Okrogla miza
· Pro et contra

· Radijska oddaja

· Kongres

· Promocija knjige

· Delovna skupina

Učni pripomočki

· slikovni material

· prosojnice

· modeli

· skice, sheme

· stenske slike

· tabelska slika

· učni pripomočki za praktično delo

· zemljevidi
· modeli in makete
· revije

· prospekti

· AV sredstva 

· TV

· Videorekorder

· računalnik + program

· grafoskop
· telefon
· delovni list

· učni list 

· opazovalni list

· učbenik
· zvezek in šolske potrebščine
Korelacija: KEM, NAR, THV, FIZ, MAT

Zaporednost etap:

· usvajanje

· utrjevanje

· ponavljanje

· preverjanje

Učna načela:

· nazornost

· postopnost

· sistematičnost

Viri:

učni načrt, Vedež, učbenik, delovni zvezek

PREVLADUJOČE DEJAVNOSTI UČENCEV
· multisenzorno učenje

· kompleksno razmišljanje (primerjanje, sklepanje z indukcijo, utemeljevanje)

· delo z viri in pripomočki (priprave mikroskopskih preparatov, zbiranje informacij)

· eksperimentalno delo (opazovanje, prepoznavanje, določanje, urejanje, sestavljanje in tabelarično prikazovanje, popisovanje)

· sodelovalno učenje

Didaktično-metodične usmeritve in okvirna priprava za potek učne ure
	10 ura
	V celicah potekajo biokemične reakcije

	Učni koraki


	                                                                      Učni pripomočki

	Uvajalni del: 

             - uvodna motivacija

             - uvodno ponavljanje
	Učenci naštejejo in opišejo biokemijske reakcije, ki jih že poznajo.
	

	Glavni del:

              - nova snov 

              - utrjevanje 

              - poglobitev

              - razširitev
	Učenci na primerih sklepajo in ugotavljajo, da večina biokemijskih reakcij v celicah ne bi morala potekati ali bi potekala zelo težko brez posredovalcev, tako imenovanih encimov, ki so beljakovinskega izvora. 
Učenci ns primerih spoznajo, da beljakovine niso le gradniki celic, temveč imajo ključno vlogo v procesih v celici ter so tako izrednega pomena za preživetje celice. 
Prav tako učenci s pomočjo primerov sklepajo I razumejo, da celice si same izdelajo potrebne beljakovine na osnovi dednega zapisa (receptov) za izdelavo beljakovin v molekuli DNA. Pri tem kot sestavine uporabijo tudi aminokisline, ki jih pridobimo s hrano.


	učbenik

zvezek

program Vedež
Dodaten tekst za učence se nahaja v rubriki Dodatne snovne informacije



	Zaključni del:

              - ponovitev

              - utrjevanje 


	Učenci izvedejo analizo teksta v učbeniku na str.15: Zanimivost in se seznanijo s potekom odkritja elementov ter dopolnijo plakat na katerem imajo predstavljene pomembne znanstvenike že iz 8.razreda.



	Opombe: M. Svečko: Spoznavam živi svet,  učbenik za biologijo v 9.razredu


Dodatne snovne informacije:
Dodaten tekst za učence 

Med ogljikove spojine sodijo tudi velike molekule kot so beljakovine, ogljikovi hidrati, maščobe, nukleinske kisline (DNA, RNA) in vitamini, ki jih naše telo dobi s hrano. 

Pri gospodinjstvu ste se učili, kaj vse mora vsebovati zdrav obok hrane. Naše celice sestavljajo snovi kot so voda, beljakovine, ogljikovi hidrati, maščobe, nukleinske kisline, vitamini, minerali. Te snovi potrebujejo za obnavljanje, rast, razvoj in delovanje in jih dobijo iz hrane, ki jo vsakodnevno uživamo. Zato jih imenujemo hranilne snovi. Hrano v prebavilih mehansko in kemično obdelamo – večje molekule hranilnih snovi iz hrane razgradimo na tako majhne molekule, da lahko pridejo skozi membrano v celice in jih celica tam lahko uporabi (podobno kot smo kot otroci najprej morali razdreti hišico iz kock, da smo dobili posamične kocke, iz katerih smo nato naredili avto). Ker se te naše majhne hranilne snovi (kocke) nahajajo v tankem črevesu prebavil, jih celice sluznice tankega črevesa najprej vsrkajo v kri in limfo, ki preko jeter potujejo do ostalih celic našega telesa ter preko izbirno prepustnih celičnih membran v celice.

Slika: Shematski prikaz prebave posameznih snovi

V celicah neprestano potekajo kemijske reakcije, ki jih usmerjajo beljakovine. 

Snovi, ki preidejo skozi izbirno prepustno membrano v celico, se vključujejo v procese v celici. Te obsegajo tako reakcije izgradnje kot tudi reakcije razgradnje snovi, omogočajo obnavljanje, rast, razvoj in delovanje celic. Ker te reakcije potekajo v živih organizmih (celicah), jih imenujemo tudi biokemijske reakcije. 
Večina biokemijskih reakcij v celicah ne bi morala potekati ali bi potekala zelo težko brez posredovalcev, tako imenovanih encimov, ki so beljakovinskega izvora. Beljakovine torej niso le gradniki celic, temveč imajo ključno vlogo v procesih v celici ter so tako izrednega pomena za preživetje celice. 

Celice si same izdelajo potrebne beljakovine na osnovi dednega zapisa (receptov) za izdelavo beljakovin v molekuli DNA. Pri tem kot sestavine uporabijo tudi aminokisline, ki jih pridobimo s hrano.

Vaje in eksperimenti:
Učenci:

V domači kuhinji poiščite tri embalaže živil, ki jih pogosto uživate doma. Izpišite si njihove sestavine in hranilne vrednosti. Sestavine razvrsti v skupine ( na primer: beljakovine, ogljikovi hidrati, maščobe, vitamini, anorganske snovi, umetni dodatki: barvila, stabilizatorji, ojačevalci okusa in podobno).
Biološki dejavniki okolja

Pri naravoslovju si v lanskem šolskem letu spoznal-a veliko različnih biotopov v Sloveniji. Prav tako si že ugotovil-a, da so ti biotopi bogato naseljeni z živimi bitji, ki so med seboj povezana. Zaradi tega ti ne bo težko pobrskati po spominu in odgovoriti na naslednja vprašanja:

1. Kaj pomeni beseda biotop?

2. Kaj pomeni pojem biocenoza?

3. Kaj označujemo s pojmom ekosistem?

4. Za zaključek pa razmisli in zapiši, v kakšnem biološkem odnosu živijo našteti organizmi.

	organizmi
	biološki odnos
	organizmi
	biološki odnos

	rak samotar in stražna vetrnica
	
	zeleni trdoživ in vodna bolha
	

	klop in lisica 
	
	rak samotar in polž volek
	

	spužve na hitinjači morskega pajka
	
	organizmi, ki živijo v jatah
	


Biološki dejavniki okolja in tolerančni nivo organizmov

1. V večji kovinski pladenj (pekač) položi nekaj žuželk (npr.: rdeči škratec ali šuštar). Na eni strani pekač podstavi s štirimi ledenimi kockami, na drugi strani pa s knjigo. Opazuj gibanje hroščev in prostor, kjer se bodo zbrali in umirili. Z dotikom preveri temperaturo podlage tam, kjer so bile ledene kocke in tam, kjer so se zbrali hrošči. Po opravljenem poskusu ne pozabi vrniti živali v naravo.

Slika eksperimenra:


kovinska posoda
hrošči 

knjiga







ledene kocke

Zapiši, kaj si opazil:




2. Na spodnjem diagramu imaš prikazan tolerančni nivo izbranih organizmov do koncentracije soli v vodi. Če je koncentracija soli prevelika ali premajhna, organizmi poginejo, ker je presežen njihov maksimum ali njihov minimum tolerančnega nivoja za slanost.
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3. V zgornji diagram vriši z modro barvo tolerančni nivo naštetih organizmov za temperaturo vode. Pri tem upoštevaj lestvico v diagramu, kjer pomeni od 0 do 40 temperatura v (C. 

4. Razmisli in naštej čim več okoljskih dejavnikov, ki vplivajo na tolerančni nivo organizmov in njihovo preživetje.

